7

e 12-Tu qHeBHOE MeHIo JJIsI 00ecrieyeHH st FOPSAYUM NUTAHHEM

(3aBTpakmn)

7 an MOY r.Boarorpana
I Bapunaur ,
Hpuew S5, Giipeatosime — Macea — .\,\wi \/gﬁqﬂ“ Texuoaornyeckas
nopuum Beaxu, r | HKupsi, r %QWD@%%MJ: szmwwwdw AOKYMEHTauHsI
3asTpak S
OBOILY ITO CE30HY 100 C6opauk peuentyp unu TTK
IJIOB U3 MNTULIBI 200 CGopnuk penerrryp umn TTK
YAH C CAXAPOM 200 Coopruk penentyp min TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 Coopuuk peuentyp wi TTK
Hroro 3a npuem numm: 550 NPNN_ 24,10 81.38 615,91
2 Bapuanr
Hipriem numun, iaumenonaune Gatons Macca [nmeskie setectsa DHepreTu-yeckas Texnonorugeckasn
MOPUMH | Boneen ¢ MKupst, r | Yraesomss, r | UEHHOCTS, KKan AOKYMEHTauus
3apTpak
OBOIUH 10 CE30HY 100 CGopuux peuentyp wm TTK
I'PEYKA TTO-KYITEYECKH C OWIE KYPUHBIM 200 Coophuk peuentyp uan TTK
YAH C CAXAPOM U JIUMOHOM 200 CBopuuk peuentyp um TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 Cbopuuk peuentyp wm TTK
Hroro 3a npuem numa: 550 17,50 17,50 80,55 546,93
3 Bapuaur
Tpsiem ninwn, nanmerosanwe 6aoxa Macea Nuwessie pewecrsa SueprerTu-ueckas Texnonoruueckas
NOPUMH | Bonpey ¢ Kupey, r | Yrsesonsi, r | UeHHOCTs, KKan AROKYMEHTaUus
3astpax
BJIKO0 C TBOPOI'OM (3anexanku, Kaum MoOYHse, BAPEHUKHM U T.11.) 250 Coopunx peentyp umu TTK
BYTEPBPOJ C ChIPOM 35/10/5 CBopmuk penentyp um TTK
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE 200 C6opryk peuentyp umu TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 Coopurk peuentyp wm TTK
Uroro 3a npuem numm: 550 20,63 17,50 91,05 608,48




IIpumepnoe 12-Tu xHEBHOE MEHIO 1151 0GecnedeHus ropAYHM NHTaHHeM (3aBTpakH) odydyaromuxcsi Bo3pacTHoii rpynnst 12-18 ner

MOY r.Boarorpaaa
4 Bapuaut
n Macca Iuessie BewuecTBa DHepreru-yeckasi Texnonoruyeckas
pHeM NHLIH, HAUMEHOBaHue Oaloaa
NOPUMH | Be ey, r | JKupst, r | Yraesogsy, r | UEHHOCTD, KKaa JOKYMEHTALHS
3asTpax
OBOIIH 10 CE3OHY 100 Coopuuk peuentyp uau TTK
TIJIOB M3 ITTHLIbI 200 Coopuuk peuentyp umu TTK
YAM C CAXAPOM 200 C6opumx peuentyp wm TTK
XJIEE B ACCOPTUMEHTE 50 C6opuux peuenryp umu TTK
Hroro 3a npuem numu: 350 Ncbw* wa“ui wP..:.m 614,98
5 BapuanT
Macea Iuwesbie BeltecTsa SuepreTu-yeckas Texnonornyeckast
Ipuem nuuy, HauMeHOBaHHe 6042 ;
NOPUMH | Berygen, r | HKupsy, r | Yraesoasy, r | UCHHOCTb, KKan AOKYMEHTALHs
3aBTpak
BUTOYKHM HEXKHBIE C COYCOM TOMATHbBIM 100/30 Coopauk peuentyp nan TTK
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUS] OTBAPHBIE 180 Coopruxk perentyp uian TTK
YA C CAXAPOM Y JIMMOHOM 200 Coopuux penentyp unu TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 Cooprux peuentyp wi TTK
Hroro 3a npuem nuuu: 560 23,07 24,20 92,89 699,03
6 Bapuaur
Macca Ilnmessie BeutecTsa SHepreTH-yeckast Texnoaoruyeckas
Ipuem numu, Hanmenosanue Garona
MOPUMK | Bomen, r | Kuput, r | Yraesoasy, r | UEHHOCTH, KKaa JOKYMEHTAUHS
3aprpax
KAILIA BA3KAS MOJIOYHAS U3 PUCA U TTHIEHA JAPYIKBA C MACJIOM 250 Coopaux peuentyp win TTK
BYTEPBPOJ C IIOBUJJIOM 30/20 Coopuux peuentyp uian TTK
YAH C CAXAPOM KAPKAIIE 200 Coopuux penentyp umu TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 C6opnux peuentyp uan TTK
Hroro 3a npuem nummu: 550 _muww_ uwwnc_ 100,20 569,23




ITpumepnoe 12-Ti xHeBHOE MeHIO ans odecnedeHus ropaIHM

NHTAHHEM (3ABTPAKH) 00y4AIOMMXCS BOIPACTHOI rpynnst 12-18 aer

MOY r.Boarorpaaa R
) ‘ . 7 Bapuaut
Tipnem niwmu, Hanmenosasue 6aroma Macca Numessre sewecrsa SHepreTu-yeckas Texnonoruueckas
ROPLHH HKupsi, r UEHHOCTH, KKaJ JAOKYMEHTAUS
3asTpak
KOTIJIETA HEXHAS 100 C6opank penentyp wm TTK
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUSA OTBAPHBIE 180 Coopuux peuenryp umu TTK
YAK C CAXAPOM 200 Chopryk peuentyp wmu TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 70 Coopruk penentyp win TTK
Hroro 3a npuem nuuu: 550 23,18 684,97
8 Bapuaut
S R ———— Macea Iuwesbie ewecrsa JnepreTu-yeckan Texuonoruueckasn
NOpUHH Kupst, r UEHHOCTh, KKAT AOKYMEHTALUS
3asTpax
KAIIIA TPEYHEBAS MOJIOYHAS BSI3KASL C MACJIOM 250 Cbopaux peuentyp umu TTK
OPVYKTH! CBEXXUE 180 Cbopuuk peuentyp umu TTK
YAH C CAXAPOM U JIMMOHOM 200 Cbopuuk peuentyp umm TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 65 Coopuux peuentyp um TTK
Hroro 3a npuem nuum: 695 18,45 571,70
9 Bapuant
Thgsoeme S, FAsousci ins Biiona Macca Tuweskre Beutectsa Jnepreru-ueckan Hox:&.go_.:nmazws
MOPLHA Kupst, r HEHHOCTh, KKaj JOKYMEHTAUMS
3aBTpax
OBOIHY 10 CE30HY 100 C6opuux peuentyp wm TTK
BAPEHHKH C KAPTO®EJEM CO CJIMBOYHBIM MACJIOM 200 Coopruk peuerrryp nm TTK
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE 200 CopHuk penenryp wiu TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 Coopuyk peuentyp uau TTK
Hroro 32 npuem nnuu: 550 18,10 564,71




IlpumepHoe 12-Tu gHeBHOE MeHIO A5t obecneyenus rops4HM NUTAHHEM

(3aBTpaxn) oby4aromuxcs BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 mer

MOY r.Boarorpana ‘
B 10 Bapuanr
Macca Muwesbie sewecTna Onepreru-ueckas Texnonornueckas
Hpuem nuwm, naumenosanue 611012
ROPUHK | Borien, 1 HKupen, v | Yrnepogs:, r | UEHHOCTb, Kkan NOKYMeHTAUHS
3aBTpax
KOTJIETA PHIBHAS (MuHTait) 100 Coopnuk peuentyp wm TTK
MAKAPOHHbIE U3JIEJIUS OTBAPHBIE 180 Ctopuuk petentyp um TTK
YAH C CAXAPOM 200 CoopHyik petentyp umi TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 70 C6opaux penentyp wn TTK
Hroro 3a npuem numu: 550 wm,mm“ 24,18 SPmAm 713,97
11 Bapuaut
" Macca Muwessre ewrectsa 3HeprerTu-yeckas Texuonornyecxas
Hpuem nunn, naumenosanue 6amo1a
NOPUHH | ponien, ¢ Hupey, r | Yroesoawt, r | UEHHOCTh, Kian AOKYMeHTauus
3aBTpak
KAIIIA BA3KASI MOJIOYHAS U3 PUCA U IMUEHA JPYXBA C MACJIOM 250 C6opuuk peuentyp wu TTK
SIMYHOE BJIOAO (siino BapeHOE, OMJIET, ApateHa U T.11.) Twr Coopaux peuentyp umu TTK
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM . 200 Coopuux peuentyp wim TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 Coopuuxk peuentyp unu TTK
Hroro 3a npuem numu: 564 22,55 24,10 77,85 554,83
12 BapuauTt
Macea ITnmessie seectsa JHepreru-yeckas TexHooruyeckas
Hpuem nuim, nanmenosanue 6012
MOPUHH | Borey ¢ Kupsi, r | Yraesoas:, r | UCHHOCTS, kKan AOKYMEHTALMS
3aBrpak
OBOLLH IO CE3OHY 100 Coopuux peuentyp umu TTK
PAT'Y U3 IITHLIbI 200 C6opuux penentyp um TTK
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE 200 CGopunxk penenryp win TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHNTE 65 CBopuuk penentyp unu TTK
Hroro 3a npuem nunm: 565 21,56 22,65 74,06 607,35
UTOI'O 10 MPUMEPHOMY MEHIO
Hroro o x yr KKaJ
Hrore 3a nepuon 246,31 256,36 1 058,15 7 352,09
Cpeasee 3uauenue 3a nepuox 20,53 21,36 88,18 612,67
CooTHOwWeHNE NHLIEBLIX BeeCcTB 1 1 4




